Introducao

A ADRIL - Associagédo de Desenvolvimento Rural Integrado do Lima iniciou o
seu projecto a 31 de Dezembro de 1991. Da-se assim inicio a intervencao do
LEADER I no Vale do Lima, que veio a encerrar em 31 de Dezembro de 1994,
marcado pela concretizagcdo de todos os objectivos propostos e langcando uma
nova filosofia de actuacédo entre todos os actores do desenvolvimento local,

entidades publicas e privadas.

A continuagdo deste projecto no ambito do LEADER Il foi equacionada ao
longo de 1994, com a redefinicdo da zona de intervencéo, realizando-se a 14
de Julho a reunido da Assembleia Geral da ADRIL que aprovou definitivamente
a candidatura, que culminou com a credenciacao da ADRIL a 6 de Maio de
1995. A 25 de Abril de 1996, é assinada a Convencao Nacional, dando-se
inicio a uma nova fase que se prolongou até 31 de Dezembro de 1999.

Foram assim langadas as bases para a continuacao de um projecto que se tém
revelado do maior alcance para o desenvolvimento do Vale do Lima e que é um

exemplo de cooperagdao institucional ao nivel local, nacional e transnacional.

A ADRIL é constituida por entidades representativas de todos os sectores da
economia local e que séao os principais actores do desenvolvimento do Vale do
Lima. O sector publico esta representado pelas quatro Camaras Municipais da
zona de intervencdo (Arcos de Valdevez, Ponte da Barca, Ponte de Lima e
Viana do Castelo), pela VALIMA — Associagao de Municipios do Vale do Lima,
PNPG — Parque Nacional da Peneda/Gerés, RTAM — Regido de Turismo do
Alto Minho e ISPVC - Instituto Superior Politécnico de Viana do Castelo.

O sector privado esta representado pelas seguintes associagoes:

TURIHAB - Associagdo do Turismo de Habitacdo, Caixa de Crédito Agricola
Mutuo do Alto Minho, Centro Cultural Frei Agostinho da Cruz e Diogo
Bernardes, Associacdo Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez,
Associacao Empresarial de Ponte de Lima, ARVAL - Artesédos Reunidos do



Vale do Lima, Adega Cooperativa de Ponte da Barca, AJAP - Associacao dos
Jovens Agricultores de Portugal, Adega Cooperativa de Ponte de Lima, AAVL -
Associagao dos Agricultores do Vale do Lima, Associagao

Empresarial de Viana do Castelo, AEVAL - Associagdo Empresarial Val do

Limia e CEVAL — Conselho Empresarial do Vale do Lima.

A area de intervencao da ADRIL tem inUmeras potencialidades, que para além
de muitas delas aproveitadas, para o desenvolvimento do Vale do Lima,
existem ainda motivos para recuperar, valorizar e dinamizar o vasto patrimoénio
existente nesta regido, dando sustentabilidade e melhoria de vida das
populacdes rurais, pois é por elas que deve comecar e basear-se toda uma
estratégia de desenvolvimento rural integrado.

Geograficamente, o Vale do Lima caracteriza-se por situagdes distintas, onde a
jusante existe uma zona montanhosa intensa, com formagdes graniticas de
grande extensdo, onde a altitude pode ir até aos 1200m, decrescendo ao longo
do vale, atingindo altitudes de 100m a montante, definindo por si s, diferentes
variagdes de temperatura e indices de pluviosidade.

Tendo ainda a agricultura um papel de importancia na regido, o declinio da
mesma no Vale do Lima é inexoravel e todos os indicadores apontam para um
processo de esgotamento progressivo. Os agricultores que trabalham a tempo
total nas exploracées sdo cada vez em menor numero, desenvolvendo mais
actividades exteriores remuneradas. Da populagdo agricola, que gravita em
torno da exploragdo, uma parte significativa, sdo jovens numa situagéao
expectante, procurando entrar no mercado de trabalho, noutras actividades.



Quadro 1. Indicadores Agricolas

. Minho- | Valedo | Arcosde | Ponte Ponte | Viana do Viana do
Indicadores Lima ) . Castelo
Lima (ZI) | Valdevez | da Barca | de Lima | Castelo ()
N.° Exploragdes 16 735 9115 3081 1123 3729 2384 1182
SAU (ha) 68 273 42 511 16 675 10 784 10732 7110 4320
Blocos/Exploragao 8,5 8,2 71 12,9 55 72 73
Pop. Agricola 57 799 31865 9005 3764 14 284 9703 4812
Produtores - Total 16 511 8998 3037 1111 3673 2369 1177
Homens 8842 4560 1681 589 1796 1128 494
Mulheres 7669 4438 1356 522 1877 1241 683
Trabalho Exploragao (N.° produtores)
>0<50% 3634 1710 597 140 672 532 301
>=50 a <100% 8598 4832 1778 761 1621 1057 672
Completo 4279 2456 662 210 1380 780 204
Trabalho Exploragao (%
Produtores)
>0<50% 22, 01 19 20 13 18 22 26
>=50 a <100% 52, 07 54 59 68 44 45 57
Completo 25, 92 27 22 19 38 33 17
Actividade Exterior Remunerada
Principal 2 356 1148 369 89 542 305 148
Secundaria 260 126 50 15 42 30 19
Fonte: INE

O Turismo em Espaco Rural, assume hoje um papel preponderante para
diminuir esta tendéncia, sendo neste sentido que a ADRIL vem trabalhando
nestes ultimos anos, aliando o vasto espolio arquitecténico, ambiental, cultural
ao desenvolvimento integrado das populagdes rurais que carecem de meios
para se fixarem nas localidades. Nao é facil dominar o éxodo rural, mas com
diferentes ac¢des de desenvolvimento, 0 apoio junto das populacdées e o

conhecimento das mesmas é fundamental para que se encontre algum

equilibrio populacional.

As iniciativas levadas a cabo pela ADRIL, quer no LEADER | quer no LEADER
I, tiveram um forte impacto na regido, demonstrado pelos resultados favoraveis

na recuperagao do investimento.



Relativamente ao LEADER |, podemos hoje concluir que gerou grandes

transformagdes na regido, sobretudo nas zonas interiores do Vale.

o Difundiu-se o desenvolvimento turistico, que inicialmente se concentrava na
faixa litoral e nas maiores aglomeragao urbanas;

e Alargou-se a oferta a faixas sociais e etarias com dificil acesso aos
beneficios do turismo, com multiplas oportunidades e a pre¢os reduzidos;

o Criaram-se excelentes condi¢des de relacionamento social e para a troca de
experiéncias entre a populagéo rural do interior e a populagéo urbana, incluindo

um ndmero sempre crescente de estrangeiros;

e Recuperou-se um conjunto significativo de exemplares do nosso patriménio
cultural e, sobretudo, despertou na populagcdo uma relacdo de afectividade e

identificacdo com esses valores, que tendencialmente se perdia;

e Arreigou-se nessa mesma populacdo a obrigagdo moral da salvaguarda do
patrimonio comum e da sua transmissdo intergeracional e criaram-se
condigbes reais, nomeadamente pelo caracter demonstrativo das iniciativas,

para a sua efectivagao;

e Desencadeou-se um processo de aculturacdo e educagdo civica que
motivou outras entidades publicas e privadas a investir na continuidade desta

iniciativa;

e Constituiu-se um aprecidvel complemento a economia familiar dos
promotores da oferta turistica, criando-se mesmo, em muitos casos, novos
postos de trabalho;

e Atenuou-se a tendéncia crescente de desertificacdo e envelhecimento das
aldeias, com a mobilizacdo da populacdo activa no sector terciario € o

incremento das ligagbes familiares entre membros fixados e emigrados;



O Patrimonio, como expoente ou manifestagdo da cultura, € um dos recursos
em torno do qual se podem articular estratégias de desenvolvimento rural.
Assim o entendeu a ADRIL quando elaborou o seu Plano de Acgéo Local do
LEADER IlI, tomando como eixo de referéncia o Patrimoénio em todas as suas
vertentes — natural e cultural, paisagistico e arquitecténico, edificado e

evocativo.

Entendeu-se que a cultura em toda a sua dimensao material e imaterial
constitui a identidade da regido, no seu todo e nas especificidades de cada
lugar, assumindo-se, com efeito, como um importante recurso a colocar ao
servico de um novo desenvolvimento.

Os edificios, as estruturas rurais (anexos agricolas, caminhos, pontes e muros),
os padrdes culturais e religiosos, a prépria estrutura fundiaria, os sistemas de
cultivo, o aparato dos oficios, foram construidos para responder as
necessidades sociais, econdmicas e culturais das geragbes que nos
precederam e traduzem o esforco de desenvolvimento de cada época.
Representam, assim, um activo fundamental para conservar viva a memoria

colectiva, a alma da populacéo rural.

Mas os ajustamentos sociais e econdmicos que no passado recente marcaram
indefectivelmente o nosso pais, reflectindo-se de forma diferente em cada
regido, acentuaram, em muitos casos, assimetrias historicas e recresceram
distorcdes que deixaram marcas profundas no habitat e no equilibrio da
paisagem. Produziram-se, assim, claras roturas por efeito da inadaptabilidade
das estruturas tradicionais aos padrdes e exigéncias de uma qualidade de vida
para a qual uma grande maioria da populagdo, se bem que ansiosa e
justamente credora, ndo estava ainda em perfeita sintonia.

A incapacidade das tutelas publicas na gestdo da mudanca acrescia o
sentimento, por parte da populagéo, de que o passado evocava privagoes, falta



de conforto, uma vida dura que pretendiam esquecer, pelo que todas as

referéncias, mormente as edificadas, que Ihe recordavam, mesmo como

testemunhas passivas, esse pesadelo, constituiam assombrag¢des que urgia

derrubar ou pelo menos, reformular.

Esta mentalidade, inicialmente difundida na classe emigrante e depois
generalizada com o apoio ou, pelo menos, com a apatia da sociedade culta,
acabaria por provocar uma reaccao a favor da reabilitagdo do patriménio, da
redescoberta da sua autenticidade e de um novo respeito pelo passado. Este
posicionamento, ja entdo alinhado com o que de mais avancado se fazia em
toda a Europa, encontrou mesmo solugdes praticas que viabilizavam
economicamente a recuperagao e a conservacao, conferindo ao Patrimoénio um

desempenho determinante na promog¢ao do desenvolvimento rural.

Foi nesta perspectiva que o LEADER Il se ajustou a realidade do Vale do Lima.
A aposta feita na versdo anterior, com a reconversao pioneira de algumas
estruturas rurais orientadas para o Turismo e a producgéo local, poderia ser
potenciada em torno de um denominador comum que despertasse sinergias
numa articulacao integrada desses projectos e de outros que viessem a ser
contemplados. Esse denominador comum foi, por opgdo assumida, o

Patriménio.

Foi possivel, assim, reforcar a oferta de alojamento turistico do Soajo com uma
nova accgao no Lindoso, corrigindo pontualmente alguns aspectos técnicos da
intervencdo. Recuperaram-se 18 casas que tiveram efeito multiplicador,
gerando iniciativas semelhantes dentro e fora destes aglomerados e motivando
as proprias autarquias para beneficiar o espago publico. A aldeia do Soajo €
hoje um lugar de referéncia nos roteiros do patriménio, com uma boa oferta de

servigos e proporcionando uma melhor qualidade de vida.

O sucesso destas experiéncias induziu dentro do préprio Programa outro tipo
de iniciativa—piloto — o reforco de centralidades nas freguesias periféricas de

habitat disperso. Com este projecto, as freguesias com a populacdo



pulverizada ou agrupada em pequenos aglomerados indistintos, desprovidas

de identidade prépria e susceptiveis de ceder a processos de aculturagdo

estranha, poderiam reforcar uma centralidade representativa, em que todos se
revissem. Nasceu, assim, o projecto dos Centros Civicos, testado em trés
freguesias com caracteristicas de ordenamento distintas, sendo j& perceptivel a
receptividade local e o impacto gerado. Mais uma vez o Patriménio foi a pedra
angular desta nova iniciativa. Pequenas intervencdes no edificado que, em
alguns casos, ndao passaram de mera sugestdo a ter em conta em préxima
oportunidade; criacdo de um servico de interesse publico ou de um pequeno
equipamento capaz de gerar animacgao e actividade, a custa da recuperacao de
um edificio mais significativo; melhoria da imagem do espago publico (remogao
de fios aéreos, utilizacdo de materiais tradicionais, alguma arborizagdo e
jardinagem, reintegracao de elementos relevantes do edificado, colocagao de
mobiliario urbano ou instalacao de sinalética).

Também no capitulo das ltineréncias, as teméticas sugeridas justificaram uma
ou outra publicacéo e algumas intervengbes pontuais em valores assinalaveis
do Patriménio natural e cultural — o Caminho Portugués de Santiago, o
Itinerario do Romanico, os moinhos da Montaria ou o ecossistema da Veiga de
S. Simao foram novos exemplos de como o Patrimoénio pode constituir o
argumento forte para um desenvolvimento sustentado e contribuir,

simultaneamente, para reforcar a identidade cultural de uma regiéo.

Para concluir esta abordagem é conveniente registar o contributo do
Patriménio, em todas as suas vertentes, para tornar possiveis os projectos de
cooperacao que a todos os niveis se verificaram no ambito do LEADER Il — ao
nivel local, com a criagdo do Turismo de Aldeia e a intervencdo nos Centros
Civicos; ao nivel regional, com a recuperacao de trés antigos edificios,
adaptando-os a Centros de Mostra de Produtos Locais; ao nivel nacional,
envolvendo parcerias com outros agrupamentos LEADER, que conduziram a
constituicdo da ATA — Associacdo do Turismo de Aldeia e da CENTER -
Central Nacional de Turismo no Espago Rural; e ao nivel transnacional,
integrando o esforco comum de diversos paises da Unido Europeia na



consolidacao do Label “Aldeias de Tradicao”, onde, mais uma vez, o Patriménio

€ a referéncia central e o pilar do seu sucesso.

E nesta perspectiva de desenvolvimento que surge a candidatura & Medida 7.1
do Programa Agris, dando continuidade ao trabalho realizado por esta
Associacao, para que cada nucleo rural se valorize e dé melhores condi¢des de

vida as populagées.

A candidatura parte como fio condutor duma estratégia levada a cabo pela
ADRIL, no qual se langa mais uma pedra na constru¢gao do desenvolvimento
integrado, partindo dum diagnostico mais personalizado num determinado
nuacleo, avaliando as potencialidades do territério bem como o0s seus

estrangulamentos.

O diagnéstico pressupde, ainda, a sensibilidade da equipa que trabalha no
terreno, para identificar os problemas do nucleo rural, envolver toda a
populacdo num trabalho conjunto de dinamizacdo, fazer-lhes sentir a
importancia da sua localidade, bem como a sua propria importancia no

desenvolvimento da mesma.

O diagnéstico elaborado parte de um estudo do local, que embora duma forma
resumida, estabelece um conjunto de informagdes necessérias a intervencao.
O diagnodstico das condicdes existentes, das potencialidades, dos
estrangulamentos, pontos fortes e pontos fracos, irdo permitir definir uma linha

de actuacao no futuro, aquando a implementacao do Plano de Intervencéo.



Metodologia

A recolha de dados para a elaboracdo do Plano de Intervencéo, baseou-se na
analise dos locais a intervir, onde o objectivo foi essencialmente actuar em
zonas mais desfavorecidas, e onde fosse possivel conciliar as mais valias
existentes do local, passando obviamente pela valorizagdo e melhoramento

dos espagos publicos para beneficio de toda a populagao.

Numa primeira fase, com a colaboragdo da VALIMA, foram sugeridas pelas
Cémaras Municipais do Vale do Lima, varios nucleos onde se previa a
actuacao da Medida, partindo do prévio conhecimento do ambito de actuacao

da mesma.

Numa segunda fase, depois de intensificados os locais a intervir, foram
contactados os Presidentes de Junta para reunir os potenciais promotores,
onde foi publicamente apresentada a Medida junto da populacao, para comegar

a elaborar o levantamento das situagées a intervir.

Foram constituidas equipas que trabalharam junto das pessoas, com 0 apoio
da autarquia, que divulgou a iniciativa como recolheu os nomes dos
interessados. Foram levantados e fotografados possiveis intervengcbes, com o
preenchimento de uma ficha que descreve os trabalhos a elaborar e quantifica
os respectivos custos. Paralelamente foram recolhidos dados estatisticos
referentes as freguesias, para uma melhor caracterizagdo da populacdo e
realizaram-se reunides de trabalho, que envolveram agentes locais. Foram
ainda contactadas diversas instituicbes para recolha de informacéo
complementar, como a Direc¢cdo Regional de Agricultura de Entre-Douro-e-
Minho, Camaras Municipais, Instituto de Emprego e Formagéao Profissional e a
Associacao de Municipios do Vale do Lima — VALIMA.
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Referéncias Historicas

S. Lourengo da Montaria é a mais serrana freguesia do concelho de Viana do
Castelo, distando do mesmo cerca de 15 km, inserida j4 na Serra da Arga,
mantém um ecossistema bem caracteristico e relacionado com toda a largueza
da serra.

Segundo Figueiredo da Guerra, ter-se-4 chamado de S. Mamede de
Pedregulhos, depois de S. Lourengo de Breteandelos, com igreja no sitio de
Portodeira, tendo esta mudado para Lousa, talvez em meados do século XIV,
ja com a designagéao actual.

Mudou novamente em 1714 para o local que hoje ocupa. Persiste o topdnimo
Igreja Velha, no local da antiga igreja, assinalado com um cruzeiro.

E imprescindivel neste local, uma subida ao planalto da serra da Arga e a
Senhora do Minho, onde se alcangam vistas soberbas sobre o Vale do Lima e

terras até além-Cavado.

Actividades econdémicas: Agricultura, pecuaria de subsisténcia e pequeno

comércio.

Festas e Romarias: S. Lourengo (8 a 10 de Agosto), S. Mamede (4 e 5 de

Agosto) e Santa Béarbara.

Patriménio: Igreja paroquial e capelas de Nossa Senhora da Conceigao, de S.
Bras, do Senhor do Socorro, de S. Mamede, de S. Frutuoso e S. Francisco.
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. &
Fig.1 - Igreja paroquial de S. Lourengo da Montaria

Outros locais de interesse: Senhora do Minho e no alto da serra de Arga,

viveiro florestal no sitio da Portodeira e grande numero de moinhos de agua.

Gastronomia: Enchidos de porco

Orago: S. Lourenco

FigTZ - S. Lourengo

A localizagdo muito particular deste nucleo rural, formou-lhe um caracter
serrano e independente que se materializou em muitos vestigios materiais,
aparentemente insignificantes, mas que sao o resultado de uma notavel
adequacao do homem as possibilidades que o meio natural lhe da, usando e
respeitando os meios naturais.

E assim, que a arquitectura combina o xisto com o granito, os socalcos, que
permitem a agricultura nas encostas, os velhos caminhos dos pastores, ou os

canais de agua para a rega e para 0s inumeros moinhos que se espalham pela
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serra. Os moinhos de agua sao nesta local, uma das mais antigas referéncias
da arquitectura popular, estes pequenos monumentos (com sao consagrados
na Carta de Veneza), foram e sdo ainda hoje, verdadeiros testemunhos desta
perfeita adequacao entre o homem e o meio ambiente, pelo uso da agua, como

energia renovavel e ndo poluente.

Localizagao Geografica

Montaria

Freixieiro
de Soutelo  Amonde

Afife Vilar
de Murteda

Outeiro Meixedo

Carrego Mogueira Lanheses
Vila

Perre Torme Moreira do

Areosa c ardielo Geraz do Lima
Meadela = Dedo

Santa Serreleis Geraz do Lima
Maria Portuzelo (Sta. Maria)

Monserrate Maior Subportela CEEEES Lima
Canue Vila Franca pegeriste (>t Leocddia)

Mazarefes Portela
Vila Nova Susi

de Anha . f Vila Mu Carvoeiro
Vila Fnadﬂ Punhe jaes
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. Alvarides
MNeiva

Castelo
do Meiva

Fig 3 — Freguesias do concelho de Viana do Castelo

O Nucleo Rural do S. Lourengco da Montaria, abrange uma &rea com
aproximadamente 22,4 Km?, onde reside uma populacdo de 665 habitantes,
situado no concelho de Viana do Castelo, também sede de distrito, regiao do
Minho.
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Caracterizagao Edafo-Climatica

S. Lourengo da Montaria insere-se numa regidao em que o relevo desta sub-
regiao, é fortemente modelado pela rede hidrografica do rio Lima. Inserido no
concelho de Ponte de Lima. Apresenta duas zonas diferentes que variam
desde a zona de meia encosta, entre os 200 m e os 500 m (onde esta situada a
freguesia), e a zona Serrana, acima dos 500 m, presente também neste nucleo

(Serra da Arga), mas onde apenas se faz pastoricia ou turismo de aventura.

O clima caracteriza-se por temperado atlantico, com Verdes quentes e Invernos
frescos, caracteristicas que se acentuam quando caminhamos para o interior
os niveis de transicdo das influéncias mediterraneas, atlantica e de altitude. O
invernos sdo em geral chuvosos e frios, Primaveras e Outonos irregulares e
com predominancia de Verdes quentes e secos. A precipitacdo média anual
varia entre os 1000 a 1200 mm, temperaturas meédias anuais na ordem do 10°
a 152 C. Na Montaria estes valores podem variar essencialmente na
precipitagdo, pois trata-se de uma zona de meia-encosta onde as baixas

temperaturas e a altitude favorecem a precipitacao.

Os solos sao de textura ligeira ou mediana, permeaveis podendo nas zonas
mais humidas perecerem solos de textura mais arenosa.

Os solos mais pobres sao utilizados para pastagens, onde sdo caracteristicas
cultura como o azevém, para alimentacdo do gado, bem como culturas

espontaneas que sao utilizadas para a mesma finalidade.
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Caracterizagao Demogréfica

A populacao residente do Nucleo Rural é de 665 habitantes (Censos 2001). A
estrutura etaria desta populagéo caracteriza-se pela seguinte distribuigéo:

Quadro 1 - Estrutura Etaria da Populagao Residente

HM 2001 %
0-14 77 11,5
15-24 94 14,2
25-64 316 47,5

+65 178 26,8

Fonte: INE - CENSOS 2001

Através da leitura deste quadro, podemos concluir que o indice de
envelhecimento ainda ndo atinge valores preocupantes a média prazo, sendo a
taxa mais elevada da populagéo (47, 5%), dos 25 aos 64 anos. O numero de
jovens é uma das mais valias deste nucleo, se comparados com outros nucleos
rurais do Vale do Lima, factor que se deve essencialmente a proximidade de
centros urbanos como Viana do Castelo (25 km) e Vila Praia de Ancora (15
km), permitindo uma facil deslocagéo para os locais de trabalho sem terem que
habitarem nas cidades.

A densidade populacional é de 29,6 hab/km? valor representativo de uma

saudavel humanizacao da freguesia e, por conseguinte, da paisagem.

Quadro 2 - Densidade Populacional ( Hab/Km?/)



1991 2001
Montaria 29,1 254
Viana do Castelo 126,5 1289
Vale do Lima 92,1 90,9
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Fonte: INE - CENSOS 2001

As percentagens de variagcdo da populagao diminuiram quer no Vale do Lima,
quer na freguesia da Montaria, o que comprova o abandono das freguesias
rurais da populagdo para zonas urbanas, mesmo sendo Viana do Castelo um
cidade de média dimensdo com cerca de 83.095 habitantes, mas a maior e

principal de todo o Vale do Lima.

Nao tendo dados estatisticos exactos relativamente a emigracao, o contacto
com a populagéo permitiu-nos saber que, os emigrantes da Montaria ndo séo
em numero elevado, ndo chegando sequer a duplicar o numero de populacao
residente nos meses de férias. Os paises onde o fluxo de emigrantes é maior
esta assim ordenado: Franga, Suica, Brasil e Alemanha.

A migragao é também factor a ndo descorar, pois uma boa parte da populacao
reside em Lisboa e no Porto, de onde vem actualmente alguns transeuntes que
adquirem segunda casa nesta freguesia.

Nivel de Instru¢ao da Populacao Residente

Quadro 3 - Nivel Instrugao Populagao

2001
Nenhum Nivel de Ensino 114
1° Ciclo Ens. Béasico 310
2° e 3%Ciclo Ens. Basico 164
Ens. Secundario 51
Ensino Superior 25
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Outro Ensino 1

Fonte: INE - CENSOS 2001

O analfabetismo continua nas zonas rurais, um forte entrave ao
desenvolvimento, neste caso representa cerca de 17% da populacéo. Todavia,
existem formados no ensino superior cerca de 25 individuos (incluindo os que
frequentam actualmente), bem como os 54 individuos do ensino secundario,

sao de todo essenciais ao desenvolvimento deste nlcleo, ndo desvalorizando o

ensino abaixo destas, que em conjunto, reunirdo conhecimentos importantes
para todos, e em consequéncia importante para a toda a populagdo do nucleo

rural freguesia.

Esta analise permite-nos, ndo apenas confirmar o anteriormente exposto sobre
o nivel de instrugdo, mas também concluir sobre o déficit de desenvolvimento
de que esta area sofre — baixo nivel de instrucdo de uma popula¢do € um dos
maiores obstaculos ao seu desenvolvimento. O contacto local permitiu-nos
saber que, a maioria dos individuos com formagcdo média/superior exerce
funcbes em centros urbanos desenvolvidos, e esporadicamente desenvolvem
trabalhos na freguesia, que embora em pequena escala, acaba sem duvida por
beneficiar a freguesia, e sobretudo dinamizar os residentes.

Estdo actualmente em actividade escolar 104 individuos, distribuidos pelas
escolas da Montaria (ensino basico), escola secundaria de Lanheses e Viana

do Castelo e ensino superior em diferentes universidades do pais.
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Alojamento Familiar

A freguesia da Montaria é constituida por varios lugares, que Ihe conferem
alguma dispersdo. Os lugares mais significativos sdo, Espantar, Tras-Ancora,
Pedrulhos e S. Lourenco, sendo ainda estes lugares sub-divididos pelos
lugares de Lousa, Costa, Além do Rio, Xisto e Aldeia.

Fig 4 — Centralidade da Montaria

Apesar da dispersdo, S. Lourenco da Montaria tem uma centralidade
completamente caracterizada, cuja a intervencdo deste programa visa
essencialmente este nucleo, onde estdo todos os servigos publicos, cafés,
igreja e junta de freguesia. E por isso importante, a valorizagdo desta
centralidade, que prima pela beleza, espagco amplo e verde que, com alguns
arranjos, possibilitara uma maior satisfacdo da populacdo bem como, as
dezenas de transeuntes que por aqui passam anualmente.
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O principal largo (centro), representado nas fotografias 4 e 5, representa o local
de encontro da populagéo, apesar da dispersao desta freguesia, os habitantes

identificam-se com esta centralidade.

Fig. 5- Larg | Capela

Quadro 4 - Alojamentos Familiares

Alojamento Familiar
Familias Classicas 203
Alojamentos Familiares Cléssicos 287
Alojamentos Famili. Res. Habitual 201
Alojamento Ocupados para uso Sazonal ou Secundario 62
Alojamentos Vagos 25
Alojamentos ¢/ Esgotos 177
Alojamentos s/ Esgotos 24
Licencas concedidas p/ construgdo de edificios de Habitagao(1997) 7
Alojamentos com Electricidade 201
Alojamento sem Electricidade X
Alojamentos com &gua 193
Alojamentos sem agua 8

Fonte: INE - CENSOS 2001
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Relativamente ao quadro atras referido, verifica-se que as principais
deficiéncias se reportam a nao existéncia de esgotos em algumas habitacées,
como também nao haver agua noutras. De um modo geral, as habitagdes tem
as condi¢cdes minimas de habitabilidade, contando com luz em todas elas, rede
publica de aguas, e recolha de lixo duas vezes por semana.

Equipamentos e infra-estruturas Basicas

A analise do quadro 5 - Equipamentos e infra-estruturas Basicas e, depois de
constatada a realidade no terreno, podemos afirmar que neste ndcleo rural as
infra-estruturas basicas apresentam um médio grau de satisfagdo, mas as infra-
estruturas bésicas como centro de saude ou farmacia ndo existem, se
atendermos ao numero de populagdo residente, estes servicos seriam

indispensaveis.

Quadro 5 - Equipamentos e Infra-estruturas Basicas

Equipamentos e Infra-estruturas Basicas Existe / Nao Existe
Minimercado Existe
Rede Publica Abastec. Agua Existe
Rede Publica de Aguas Residuais N&o Existe
Recolha Lixo Existe
Estacéo ou Posto Correio N&o Existe
Ensino Basico 1° Ciclo- Publico Existe
Centro de Saude ou Extensé&o Nao Existe
Farmacia N&o Existe
Centro de Dia Nao Existe
Biblioteca N&o Existe

Fonte: INE - CENSOS 2001

Sendo assim, os residentes necessitam de se deslocarem a Lanheses, (15 km
de distancia), Viana do Castelo (25Km), para se deslocarem a uma farmacia e
centro de saude. Por outro lado, e embora nao conste nas estatisticas do INE,

existe actualmente em funcionamento um jardim de infancia e, a escola
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primaria conta ainda com um numero significativo de alunos (cerca de 25),
sendo previsivel que a mesma se mantenha em funcionamento mais alguns
anos.

A deslocacdo da populagdo para estes locais, € feita prioritariamente de
autocarro, onde diariamente saem varios para os diferentes locais, estando

distribuidos da seguinte forma:

S. Lourenco e Viana do Castelo — 07h00 e 13h00 (diario)

S. Lourengo e Vila Praia de Ancora — 10h30 e 15h00 (diario)
Viana do Castelo e S. Lourenco - 19h00 (diério)

Vila Praia de Ancorae S. Lourengo - 19h00 (diario)

Nota: Os horérios praticados sao os actuais, os horarios de inverno, segundo o
Presidente da Junta, sdo diferentes, como também existe transporte escolar
para os alunos durante o tempo de aulas para a escola secundaria de

Lanheses.

Acessibilidades

As acessibilidades no interior do Vale do Lima tém vindo a sofrer algumas
pequenas melhorias, mais qualitativas do que quantitativas, mantendo-se a

acessibilidade externa numa situagdo muito mais favoravel do que a interna.

A rede viaria principal permanece inalterada, ha décadas e sé a construgéo da

auto-estrada veio introduzir uma modificagéo profunda, em 1998.

A construgao (conclusao) dos IC1 e 1C28, eixos rodoviarios que, embora de
nivel nacional, constituem eixos de crucial importancia na articulagcao entre a
auto-estrada e as estradas de nivel municipal. Trata-se de dois eixos
prioritarios, um litoral, o 1C1, no sentido norte-sul, ligando Viana do Castelo a
Area Metropolitana do Porto e & Galiza e o outro, o IC 28, longitudinal, ligando
a cidade de Viana do Castelo a todo o hinterland rural do Vale do Lima,
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prolongando-se para Espanha. Ambos o0s eixos, uma vez concluidos,

funcionarao como nivel estruturante de toda a rede viaria do vale.

S. Lourengo esta assim provida, pela estrada nacional que liga Ponte da a
Viana do Castelo como itinerario principal, sendo o acesso feitos pela estrada
que liga Lanheses a Vila Praia de Ancora, como também pela estrada que
parte da freguesia de Nogueira (entre Ponte de Lima e Viana), até ao
cruzamento onde se encontra com a estrada de Lanheses para Vila Paria de
Ancora. De referir ainda que, em Nogueira se situa o né de acesso ao 1C28,
que se prolonga ja até Viana, tornando assim o acesso ao concelho mais
rapido e cémodo, como no futuro o ira ser para Ponte de Lima, Arcos de
Valdevez e Espanha (pelos interior), quando esta via estiver concluida.
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Saude e Seguranga Social

O nivel de atendimento da populacdo dos servicos de saude e assisténcia
social nesta area, nao sao de todo eficazes, alias como foi ja referido.

O tempo de “viagem” para um centro de saude mais proximo, é cerca de 30
minutos, como também para a deslocag¢ao ao hospital de Viana do Castelo ou
Ponte de Lima, com uma durabilidade de 45 a 60 minutos.

Embora o tempo referido ndo parega ser demasiado longo, os centros de
saude onde se desloca a populagcdo da Montaria, contam ja com uma elevada
taxa de atendimento nas suas freguesias, sendo necessario madrugar para
poderem ser atendidos com a maior brevidade possivel, pois caso contréario, e

como acontece com frequéncia, € perdido um dia inteiro para serem atendidos.
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Estrutura Econémica e Meios de Produgao

No que diz respeito a populagdo empregada, na sua maioria encontra-se
ocupada no sector primario, nomeadamente na agricultura, seguindo-se a

construcao civil no sector secundario.

Indice de Actividade

Taxa de Actividade 26,4%
Fonte: INE - 1991

Apesar deste nucleo ter uma grande actividade na agricultura (a tempo inteiro
ou ocasionalmente), progressivamente, o Vale do Lima foi-se convertendo
numa area rural cada vez menos agricola, em que a agricultura ocupa um lugar
cada vez menos significativo na base econdmica e nos rendimentos das
familias. As estruturas agrarias locais sdo dominadas pela pequena agricultura
camponesa, pela pequena propriedade muito fragmentada em blocos
dispersos, com culturas tradicionais destinadas ao autoconsumo e a

comercializagdo, em pequena escala, nos mercados locais.

Quadro 6 - Dist. Por sexo (residente)

1991 2001
Homens| % |Mulheres| % |[Homens % Mulheres %
Montaria 288 38 471 62 284 43 378 57

V.castelo | 38.527 | 46,6 | 44.568 | 57,3 | 41.742 | 47,2 46.667 52,8

Vale do 45146 | 458 | 53418 | 54,2 | 45507 | 46,8 51.767 53,2
Lima

Fonte: INE - CENSOS 2001

Como se pode observar no quadro, a tendéncia da haver maior numero de
mulheres do que homens é unanime nos trés zonas referida, alias como
acontece a nivel nacional. Houve no entanto, uma diminuicdo dessa
percentagem de 1991 para 2001, mesmo no caso em que O numero da
populacdo aumentou (Viana do Castelo).
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Estado civil da populagao Numero de individuos
Populagéo residente HM - Solteiro 296
Populagéo residente HM — Casado ¢/ registo 298
Populagao residente HM -Viuvo o7
Populagéo residente HM -Separado 4
Populagéo residente HM -Divorciado 2

Fonte: INE - CENSOS 2001

Actividade Agraria

A actividade agréria de S. Lourenco estd distruibuida por 103 exploragoes,

numa area de 2416 ha segundo os dados estatisticos de recenseamento geral

agricola de 1999.

Quadro 8 - Actividade Agraria - Dados gerais

Dados Gerais N° de exploragdes Valor
Exploragdes 103 2416 ha
Superficie Agricola Utilizada (SAU) 103 2303 ha
SAU - Por conta propria 103 2289 ha
SAU - Arrendamento 7 1ha
SAU - Outras formas 25 13ha
Matas e florestas sem cult. Sob-coberto 74 66 ha
SAU por exploragao 22,36 ( halexploragao)

Blocos com SAU exploragao

11,53 (n° de explora

coes)

Superficie irrigavel

103

113 ha

Populagao agricola

435 individuos

Fonte: INE-RGA99

Como podemos verificar nos dados acima mencionados, tal como foi referido

anteriormente, mais de metade da populagédo dedica-se a agricultura (66,3%),

existindo 7 exploracées em regime de arrendamento, dado este que reflecte
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algum interesse no cultivo das terras, pois é pouco frequente o regime de

arrendamento em meios rurais pequenos.

O nucleo rural da Montaria, como acontece em outros nucleos rurais no Entre
Douro e Minho, também viu diminuido o nimero de exploracdes de 1989 para
1999, de 153 para 103 respectivamente. Estes dados sdo inevitaveis,
produtores agricolas de idade avangcada praticam técnicas de producao
antiquadas, recorrendo pouco a maquinaria agricola e a tecnologias recentes,
revelando uma total incapacidade para procederem a reconversao da
actividade agricola a curto prazo. Paralelamente, existe um conjunto restrito de
exploragées de maior dimensdo, ainda que em regra geral também divididas
em blocos dispersos, ocupadas com vinha ou criacdo de gado para carne e
leite, com produtividades econdmicas efectivas, e com condicbes de
competitividade

Quadro 9 - Utilizagao das terras

Utilizacao das terras N° de exploragoes Superficie (ha)
Cerais para gréo 100 52
Leguminosas secas para gréo 61 3
Prados temporarios e culturas Forrageiras 100 53
Batata 93 5
Horta familiar 98 3
Olival 81 9
Vinha 81 9

Fonte: INE-RGA99

Os cereais de grao ocupam grande parte dos terrenos agricolas, bem como, os
prados temporarios de culturas forrageiros, devendo-se ao elevado numero de
efectivo animal existente (ver quadro 10).

A horta familiar é também factor preponderante neste nucleo, o que o identifica
perfeitamente na sua ruralidade, o cultivo de varios legumes abastece em
grande parte a populacdo, onde também se salienta o elevado cultivo da

batata. O olival, € mais denso nos lugares subjacentes aos nucleo, onde os
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solos s&o mais férteis e a irregularidade do terreno é menor tendo uma camada

aravel mais rica em nutrientes.

Efectivo Animal

Tal como acontece nas regides serranas, onde predominam os pastos

extensivos, a criagdo de animais estd na base da agricultura praticada em

zonas rurais. S. Lourengo da Montaria, tem um grande e diversificado efectivo

animal, cujo destacamos a existéncia de um posto de leite que tem perdurado,

apesar da instabilidade do sector. As vacas leiteiras ascendem as 72, sem

duvida um numero suficiente para manter o posto de leite aberto, como refere a

maior parte da populagao.

Quadro 10 - Efectivo animal

Utilizacao das terras N° de exploragoes Numero
Bovinos 91 231
Bovinos — vacas leiteiras 72 98
Bovinos - outras vacas 38 47
Suinos 25 42
Ovinos 30 308
Ovinos —fémeas reprodutores 26 183
Caprinos 29 412
Caprinos — fémeas reprodutoras 21 272
Equideos 7 28
Coelhos 50 505
Coelhos —fémeas reprodutoras 49 116
Aves 101 2405
Aves - Frangos de carne 98 1248
Aves — Galinhas poedeiras e reprodutoras 89 699

Fonte: INE-RGA99
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Os caprinos e ovinos sdo ainda hoje, uma actividade exercida por varias
familias, embora o seu efectivo tenha diminuindo para mais de metade desde
1989, devido ao pouco uso da sua matéria prima, essencialmente as pecas de

vestuario derivadas da |a de ovelha em crescente desuso actualmente.

Como se pode verificar, pelo quadro 10, existe um numero consideravel de
animais, embora apenas os bovinos de leite, aves de carne, caprinos e ovinos
sejam em alguns casos comercializados para a venda ao grande publico das
cidades préximas. A venda em feira semanais do concelho, constitui a segunda

alternativa de venda de diversos géneros alimentares aqui produzidos.

A organizacdo de produtos de qualidade, de um pequeno comercio local
dedicado aos mesmos, poderia ser mais um meio mais de escoar produtos,
sobretudo porque possibilitaria uma divisdo de custos e esforco dos
agricultores. Os produtos vendidos sdo uma ajuda na economia familiar, a
comercializagdo, organizacao, formagdo e acompanhamento, sdo alternativas
que, embora de dificil implementagdo em zonas de fortes tradicbes agrarias,
ndo sdo de todo impossivel se houver um esforco conjunto da populacao,

técnicos e organismos da tutela.

Equipamentos agricolas

Baseado no RGA 99, os equipamentos agricolas sdo suficientes quando nos
referimos ao numero de tractores (49) e, insuficientes noutro tipo de
equipamentos. A potenciagdo das maquinas agricolas sdo um factor importante
para um maior rendimento da producdo, se relacionarmos o numero de
tractores com a area cultivada, facilmente se conclui que nao ha rentabilizacéo
dos tractores agricolas, pois existe um em quase metade das exploracées
existentes, o trabalho de uma maquina em diversas exploracdes valorizaria a

produgdo, como baixaria os custos de produgao.
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Quadro 11 - Equipamentos Agricolas

Equipamentos Agricolas N.° Exploragoes Numero

Tractores 49 49
Tractores, < 55 cv 47 47
Tractores, >= 55 cv 2 2
Motocultivadores 19 19
Distribuidores de adubos e correctivos 3 4
Pulverizadores e polvilhadores 49 52

Logicamente que, esta temdtica ndo € nova, o associativismo destas
populacdes nas tarefas agricolas esta longe de ser facil, mas se recuarmos no
tempo, constatamos que havia divisdo de tarefas pelas diversas explora¢oes
vizinhas, desde as plantacdes até &s colheitas. Os dias de hoje sdo de facto
bons para estas populagdes, que viram os seus familiares partirem para
procurarem melhores condigdes de vida, ndo acreditardo por certo, que havera
um retrocesso aos métodos tradicionais de cultivo, com perspectivas de
mercado, com 0 uso das novas tecnologias, com praticas mais rentaveis, com
o zelo com a natureza, e que, a conciliagdo com a natureza e o homem tera
que estar sempre presente, por isso o homem tera que ser inteligente e
perceber que a preservacao das zonas rurais, € crucial para a sua prépria

existéncia.
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A andlise do quadro, permite-nos tirar conclusdes bem reveladoras da forte
perda de interesse pela agricultura pelos jovens, pois as tarefas sdo na sua
maioria &rduas, os rendimentos sdo escasso e tudo isto aliado ao baixo brilho

profissional que a agricultura confere nos dias de hoje.

Quadro 11 - Produtor agricola singular

Produtor agricola singular N° de individuos
Produtores 102
Sexo: homens 34
Sexo: mulheres 68
Idade: 25 a < 40 anos 4
ldade: 40 a <55 anos 40
ldade: 55 a <65 anos 30
ldade: >=65 anos 28
Nivel de instru¢do - nenhum 46
Nivel de instrucéo - basico 56
Tempo agricola>0% a 50% 27
Tempo agricola >= 50% a 100% 75

Fonte: INE-RGA99

Os produtores agricolas sao maioritariamente mulheres representando 76% do
nuamero total de produtores. A populacdo activa no sector apresenta idades
avangadas, onde 76% tem acima dos 40 anos. Por outro lado, o nivel de
instrucdo predomina o analfabetismo com uma taxa cerca dos 60% dos
individuos, tendo os restantes 40% 0 ensino basico.

Saliente-se ainda, que os produtores ocupam todos mais de metade do tempo
no trabalho agricola, revelando ser a principal actividade a qual se podem
dedicar.
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Evidentemente que, cativar vos jovens para estas praticas € extremamente
dificil, mas n&o € de todo impossivel criar novas formas de rendimento com as
matérias primas existentes, principalmente se forem de qualidade. O Turismo
Rural, a Agricultura Biologica, a Manutencdo da Paisagem, so factores a levar
em conta ndo sO pelos residentes, mas fundamentalmente pelos organismos
tutelares, pois o desaparecimento total destas povoagdes tera consequéncias

irreversiveis para a continuidade dos meios rurais.
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Estratégia

A éarea de influéncia da ADRIL tem beneficiado desde 1991 de uma zona de
intervencao LEADER, onde o desenvolvimento tem sido lento mas consistente,
nomeadamente no despertar da consciéncia da populacdo local para a
necessidade de preservacdo da sua identidade cultural e recuperacao e
revitalizacdo do patriménio cultural e ambiental. A importancia do
aproveitamento harmonioso dos recursos locais, sdo e devem continuar a ser,
a prioridade de intervencdo deste nucleo rural, havendo necessidade de
reforcar os apoios de maneira a evitar a degradagao de um patriménio que a
todos pertence e que por todos deve ser preservado, garantindo um futuro mais

préspero e vida no meio rural.

Foi essencialmente este espirito de mudanga e de luta contra a fatalidade ou
morte anunciada do “mundo rural”’, que motivou a ADRIL a apresentar esta
candidatura a Accado 7 “Valorizacdo do Ambiente e do Patriménio Rural”,
Subacgéao 7.1. “Recuperacao e valorizagdo do patrimonio, da paisagem e dos
nucleos populacionais em meio rural”, pois é vontade de todos (autarquias
locais, associagdes e populacdo), aproveitar esta iniciativa para melhorar as
condicoes de vida a nivel local, aproveitar os recursos endégenos disponiveis
para criar mais rendimentos e valorizar as aldeias e toda a sua zona

envolvente, valorizando, assim, a auto-estima da populacédo residente.

As expectativas s&o enormes, os contactos estabelecidos a nivel local séo a
prova disso, a participacao dos agentes locais e dos futuros promotores, que
apresentaram um largo conjunto de ideias, que querem ver concretizadas,
sendo este programa, apenas, o inicio de muitas outras iniciativas a
concretizar.

Analisados os pontos fortes e as debilidades existentes na zona de intervengao

do nucleo rural verificamos o seguinte:
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Pontos Fortes:

o Existéncia de um grupo de pessoas interessadas em investir, na recuperacdo
patrimonial e ambiental;

e Consciéncia de da situacdo de subdesenvolvimento,

e Existéncia de importante patrimonio etnologico;

e Existéncia de importante patrimoénio construido e ambiental;

e Disponibilidade de mercados para produtos e actividades tradicionais dos meios
rurais;

o Agua em quantidade e qualidade, no rio Lima, para abastecimentos piiblicos,
producdo de energia, irrigacdo,

e Produtos de exploragdo e agroalimentar de grande qualidade;

e Artesanato de qualidade com potencialidades de comercializacdo;

o Alta percentagem de espacos naturais;

e Optimas caracteristicas rurais, ambientais e naturais;

e Baixo ou muito escasso nivel de difusdo dos novos métodos organizativos e
produtivos;

o Forte identidade cultural da zona;

e Riqueza e diversidade do patrimonio cultural e natural (arquitectura rural, usos e
costumes, artesanato, paisagens, linhas de dgua, etc.);

e Caracteristicas montanhosas e rurais da zona, extremamente motivadoras do
turismo de recreio, lazer, ambiental e de descanso;

e Existéncia de produtos agricolas de exceléncia, com forte aproveitamento dos
recursos naturais, como o vinho, a carne de espécies autoctones — Barrosd — o queijo,
os enchidos e em pequenas quantidades outros produtos, desde o mel, frutos secos,

frutos e legumes diversos, ervas aromdticas etc...
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Pontos Fracos:

e Declinio populacional e populacdo envelhicida;

e Baixo nivel de escolarizacdo e formacdo profissional das populagéoes locais;

e Adversidade orogrdfica;

e Baixa nivel de participacdo piiblica da populacdo e incapacidade de organizagdo e
mobilizagcdo da sociedade civil local para as causas de desenvolvimento regional;

e Continua saida dos jovens mais qualificados;

e Buaixos saldrios;

o Agricultura predominantemente tradicional com baixo indice de rendimento que se
encontra em continua decadéncia

e Baixa disponibilidade de recursos financeiros;

e Escassez de meios tecnologicos de informagdo, comunicagdo e formagdo;

e Pouca importdncia para as questdes do meio ambiente relacionada com a
populacdo;

e Deficiéncia nos transportes piiblicos;

e Dificuldades de acessibilidades em certas zonas,

e Escassez de infraestrutura de apoio a terceira idade;

e Degradacdo do patrimonio edificado;

e Reduzida capacidade de investimento;

e Fraca presenca de outros sectores de actividades.

Tendo em consideracdo o exposto e a analise externa e relagdo continuada
dos principais aspectos do Mercado Comunitario que pode suportar ameacgas e
oportunidades para as zonas rurais de intervencdo desta candidatura e
conservando a mesma ordem que se utilizou para descrever os principais
aspectos territoriais especificos determinantes para o0 desenvolvimento
territorial, temos tentado destacar as principais oportunidades e ameagas que
cada supbe para a regido em questdo. Esta andlise foi completada com as
principais oportunidades e ameacas que sup6em o impacto das principais
politicas da Unido Europeia que incidem sobre o desenvolvimento do territério,



34

tal e como se depreende dos acordos globais alcangcados no Conselho

Europeu de Berlim em Marco de 1999, sobre a Agenda 2000.

Estruturas rurais e urbanas

Oportunidades

Ameacas

[T Quadro Comunitério de Apoio

Novas oportunidades turisticas de consumo
(contacto com a natureza, a curiosidade
cultural, o contacto humano, a necessidade de
recuperar lagos teltiricos);

O emergir de novas formas de turismo,
nomeadamente o turismo ambiental, cultural,
etnoldgico e de aventura;

Inser¢@o no Parque Nacional Peneda Gerés;

A relativa proximidade de centros urbanos
como Braga, Porto e regido da Galiza;

Troca de oportunidades econdémicas urbanas,
sobre todo o nivel regional;

Crescente  procura turistica, quer de
portugueses quer de estrangeiros;

Crescente interdependéncia campo-cidade;
Incremento dos produtos agricolas de
qualidade e do turismo verde, permitindo uma
reorientacdo e uma diversificacdo positiva
deste sector;

Incremento e propensdo em aplicar medidas
agro-ambientais nas novas politicas.
Possibilidade de

diversificar a producdo

orientada a satisfazer “nichos” de mercado
especificos;

Cooperagdo institucional entre as autarquias
locais e a associacdo de municipios e formas
emergentes de organizagio da sociedade civil e
das empresas dos diversos sectores (exemplo

demonstrado no que diz respeito ao Programa

LEADER.)

Continua dispersao urbana;

Crescente segregacao social nas cidades;
Investimentos industriais crescentes sem
garantias de controle ambiental;

Agravamento do processo de despovoamento
e abandono das terras, pela diminuicdo de
servigos bésicos e o dinamismo das “cidades”
rurais;

Alguma (embora fraca), influéncia do centro
urbano de Viana do Castelo, cidade polarizada
de todo o vale do Lima, tradicionalmente um
vasto hinterland rural daquela cidade;

Desigual acessibilidades entre as regides
rurais da Europa;

Tendéncia de concentragdo e aparecimento de
corredores de desenvolvimento;

Redes locais de associacdes demasiado
fechadas, isolando as populagdes, no acesso a
informacgéo;
Concorréncia dos territérios vizinhos em
Espanha, ao nivel do emprego e da oferta
turistica;

Insuficiente conectividade entre redes e entre

modos de transporte.




Patrimonio natural e cultural
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Oportunidades

Ameacas

Areas de interesse paisagistico e ambiental;
Progresso consideraveis na sensibilizag@o para
a melhoria da qualidade das dguas dos rios e
ribeiros;

Em matéria de politica de meio ambiente, tem
sido adoptada legislacdo favoravel as regides
menos desenvolvidas (directiva habitats);
Aumento da sensibilidade para conservar o
patriménio;

Esforcos considerdveis para revalorizar areas

rurais.

Perda da biodiversidade e areas naturais;
Fragmentag@o espacial das zonas protegidas;
Pressdo continua sobre as paisagens culturais;
Pressdo sobre o patriménio cultural;

Forte pressdes urbana e turisticas e ameagas
de projectos de infra-estruturas;

sobre

Tendéncias a adoptar actividades

produtoras do patriménio.
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Objectivos

A implementacao deste programa no nucleo rural objecto desta candidatura,
tem como finalidade operar em pequenas recuperacdes e na valorizacao do
patriménio construido, do patriménio natural, da paisagem e dos nucleos
populacionais em meio rural, implementando projectos inovadores e
demonstrativos que contribuam para a melhoria de vida dos habitantes desta
zona rural e podendo transformar o tecido econémico agréario local, criando
condicbes de sustentagcdo da populacdo local, para que esta disponha de
rendimentos adequados e atractivos face as condicbes de vida oferecidas

pelos meios urbanos.

Pretende-se com a dinamizagéo, revitalizar e recuperar culturas tradicionais,
mitos e ritos que sdo obra dos proprios agricultores e dos rurais em geral, que
comegam a desaparecer e que ha necessidade urgente de se intervir com
alguns apoios financeiros de forma a consciencializar a populacdo para a

importancia dos seus valores culturais.

O sucesso da implementacao e concretizacdo do Plano de Intervengdo obriga
a permanéncia de um técnico superior no terreno para apoiar, acompanhar e
orientar os promotores e avaliar as a execugao das accdes bem como o

resultado do impacto dos investimentos na zona de intervencao.

A intervengdo vai incidir essencialmente na recuperagcdo de fachadas
degradadas, valorizando o patriménio rural e criando o enquadramento
necessario da zona rural onde se encontram inseridas.

Pretende-se valorizar em conjunto com as iniciativas elaboradas pelo Programa
LEADER, aumentar a auto-estima das populagées e dinamizar o nucleo para
que as condi¢des de vida da populacédo sejam satisfatoérias.
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Beneficiarios
o Camara Municipal de Viana do Castelo
o Junta de Freguesia da Montaria

e Particulares

Tipos de Accoes a Desenvolver

Infra-estruturas publicas;

[ )

Dinamizagdo e promocdo do niicleo rural;

[ )

[ )

Requalificacdo de espacos puiblicos;

Recuperacdo de construcées rurais de traca tradicional, através da recuperacdo das

fachadas , telhados e caixilharias,

e Valorizagdo de espagos e itinerdrios pedonais de interesse historico-turistico.
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Conclusao

O espaco do nosso mundo rural é caracterizado pela baixa taxa de densidade
populacional e pela sua importancia relativa da agricultura na economia e na
sociedade. O rendimento das nossas zonas rurais apresentam niveis muito
inferiores aos das zonas urbanas ou semi-urbanas, com tendéncia a
acentuarem-se as mutagdes economicas e sociais, tornando-as mais

vulneraveis ao impacto da globalizacao.

Analisadas as causa da vulnerabilidade verificamos uma continua reducao do
peso da agricultura na economia do pais, sem que tenham aparecido
alternativas crediveis de maneira a manter-se niveis equilibrados com as
zonas urbanas e semi-urbanas, tendo-se verificado, pelo contrario, uma

progressiva degradacao do rendimento dos habitantes das zonas rurais.

O mundo rural tem pouca capacidade para atrair investimentos nos sectores
secundarios e tercearios, por escassez de infra-estruturas de acesso e
acolhimento e, também, pela localizagdo periférica relativamente aos meios

urbanos e consequentemente aos grandes mercados.

As condi¢des de vida e de trabalho, principalmente para os jovens, sdo pouco
atractivas no mundo rural, devido a degradagdo crescente que se tem
verificado nos ultimos anos. Estas condicbes nao estimulam a populacado a
fixarem-se, as expectativas profissionais sdo poucas, as infra-estruturas
culturais, desportivas, educativas e de salude sdo quase inexistentes. Esta
escassez de recursos aliada a falta de oportunidades profissionais motivadoras
para a populagéo activa, principalmente os mais jovens, sem ser capaz de lhes
assegurar saidas profissionais compativeis com a sua formacao académica ou

profissional.

Acresce aos problemas mencionados, 0os problemas ambientais, que decorrem
da poluicdo, do abandono rural, dos incéndios florestais e da destruicdo dos

terrenos agricolas.
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A preservacao do patrimonio ambiental, da paisagem, do patrimonio rural, da
cultura rural, dos ritos e dos mitos, devem estar na base da identidade e da
histéria de um povo.

O Programa AGRIS, através da medida 7.1. permitira a aplicacdo pratica de
muito do que se tem defendido para o0 mundo rural e seu desenvolvimento. O
desenvolvimento do mundo rural deve ser harmonioso, provocando equilibrios
e estabilidade social, podendo através desta medida contribuir-se
decisivamente para a implementacdao de projectos incapazes de se

concretizarem sem este incentivo.

Este Programa permitird o desenvolvimento integrado numa éptica
descentralizada, onde a gestdo e acompanhamento sera muito préxima do
promotor, contribuindo, assim, para melhor rentabilizacdo dos investimentos a
efectuar. Os projectos pretendem-se inovadores e demonstrativos e que
tenham como beneficiarios directos agricultores e ndo agricultores, entidades
colectivas de direito privado e entidades publicas.

A diversificacdo de actividades a partir da mobilizagdo dos recursos
enddgenos, a recuperagdo do patriménio cultural e paisagistico ligado a
valorizacdo dos recursos locais e a criagdo de emprego, associado as
experiéncias até agora colhidas, serdo uma mais valia que nos permite afirmar
que o caracter descentralizado e a capacidade de mobilizacdo dos agentes
locais, juntamente com entidades privadas, cooperativas e associativas, com
entidades publicas de ambito regional e local, sdo um bom exemplo do garante
da viabilizacdo dos projectos apresentados e da sua insercdo nos objectivos

gerais e na estratégia delineada para o nucleo rural em questao.

A revitalizagdo do meio rural que se pretende para cada nucleo rural prende-se
com cada um dos espagos rurais, sem repetir os padrées do passado mas,
também, sem perder a identidade local e o valor cultural intrinseco da cada
localidade.
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Por ultimo, importara relembrar que s6 existira mundo rural com vida e
dindmico se dispuser de estrutura dindmicas e da existéncia de condi¢des que
dignifiguem todos aqueles que 1a residam.



Niicleo Rural da Montaria



